
 

 

 

 

Alle Treff Programme unter  www.fueranand.at  

 Treff Dornbirn 

Marktpassage 4 

6850 Dornbirn 

Nadine Huf 

Tel.: 0650 4409030 

Mail: nadine.huf@fueranand.at 
 

Andrea Vogler 

Tel.: 0650 9984983 

Mail: andrea.vogler@fueranand.at 
 

Mo: 14 – 18 Uhr 

Do: 09 – 18 Uhr  

Sa: 09 – 21 Uhr 

 

So: 09 – 21 Uhr 

 

 

Mi: 14 – 20 Uhr 

Fr: 14 – 20 Uhr 
 

Frauentreff  

Tel.: 0650 4409030 

Mail: nadine.huf@fueranand.at 

 

Treffhandy – zu den 

Öffnungszeiten erreichbar 

Tel.: 0676 3893369 

 

 

 

 

 
Treff Feldkirch 

Churer Tor 6 

6800 Feldkirch 

Mo: 14 – 17 Uhr 

Sa: 10 - 19 Uhr 

So: 10 – 19 Uhr 

 

Tel.: 0650 9272313 

nadine.huf@fueranand.at 
 

Mario Pozzini 

Tel.: 0664 8723580 
 

 

 

 

Aktivtreff: nach Wunsch 

 

 

Treff Bregenzerwald 

Andrea Vogler 

Tel.: 0650 9984983 

Mail: andrea.vogler@fueranand.at 

http://www.fueranand.at/
mailto:nadine.huf@fueranand.at
mailto:nadine.huf@fueranand.at
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Programm Mädchen und Frauentreff Oktober 2026 
 

 
 

Jeden 

Mittwoch 

 

 

 

Mädchen und Frauentreff 

Offenes Café 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do 
 

Zeit zum Plaudern oder spontane 

Ausflüge nach Wunsch! 
 

 

Kosten: Getränke 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Donnerstag 

15. Oktober 

 

 

Mädchen und Frauentreff 

Yoga mit Andrea 
 

Treffpunkt: 17:00 Uhr im Treff Do 
 

Mitzubringen: bequeme Kleidung! 

Max. 4 Personen 
 

 
Kosten:   

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Mittwoch 

21. Oktober 

 

 

Mädchen und Frauentreff 

Pizzeria Bella Napoli 
 

Treffpunkt: 11:45 Uhr Treff Do 
 

Mittagessen in der Pizzeria! 
 

 

 
Kosten: ca. 20 € 

 + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Freitag 

 23. Oktober 

 

 

 

Essen und Kegeln 
 

Treffpunkt: 17:00 Treff Do 
 

Kegeln und Essen im Adler Langen! 

Max. 5 Personen 

 
Kosten:  ca. 30 € 

(Pizza u. Kegeln) 

2,50 € 

(Treffbeitrag)  
 

 
 

Sonntag 

25. Oktober 
 

 

Mädchen und Frauentreff 

BurgerCraft 
 

Treffpunkt: 12:00 Uhr Treff Do 
 

Mittagessen! 

 

Kosten: ca. 20 € 

(Essen) 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
 

 
 

Dienstag 

27. Oktober 

 

 

Mädchen und Frauentreff 

Frühstück 
 

Treffpunkt: 8:00 Uhr Hirschen 
 

Frühstück u. Brunch im Hirschen 

Haselstauden! 
 

 

 
Kosten: 35 € 

(Essen)  

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Programm Treff Dornbirn Oktober 2026 

 

Anmeldungen für Samstag: bei Nadine 0650 4409030 spätestens bis Donnerstag 
Gerne können die Wunschsamstage Anfang Monat per E-Mail gesendet werden.  
 
 

 

 

Montag  

5., 12. u. 19. 

Oktober 

 

Backtreff 

14:00 
 

Wir kreieren Torten, Kuchen, Muffins, 

Eis nach Wunsch! 

Inklusive Zutateneinkauf! 

 
 

Kosten: Getränke 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
 

 
 

Jeden 

Mittwoch 

 

 

Kreativtreff 

14:00 – 17:00  
 

Malen, basteln, Karten- u. 

Brettspiele! 

Kuchen backen! 

Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit 

Kaffee und Kuchen! 

 
 

Kosten: 5 € 

(Treffbeitrag) + 

Getränke 

 

 
 

Jeden 

Mittwoch 

 

 

Offenes Café 

17:00 
 

Zeit zum Plaudern oder spontane 

Ausflüge nach Wunsch! 

 

 
 

Kosten: Getränke  
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Jeden 

Donnerstag 

 

 

Aktivtreff 

9:00 – 18:00 
 

Spontane Ausflüge nach Wunsch! 

Es gibt die Möglichkeit gemeinsam 

mit der Tagesstruktur Mittag zu 

essen! 

 

Kosten: 5 € 

(Treffbeitrag) + 

7,50 € (Essen) 
 

 

 

 

Freitag 

16. Oktober 

 

 

 

Kidstreff 

14:00 – 17:00  
 

Spiele- und Musiknachmittag! 

Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit 

Kaffee und Kuchen! 

Geschlossene Veranstaltung (12 bis 

18 Jahre) 

Anmeldung bitte direkt bei Andrea: 

0650 9984983 

 
 

Kosten: 5 € 

(Treffbeitrag) + 

Getränke 

 

 

 

 

Freitag 

 16. Oktober 

 

 

 

Kinotreff 
 

Treffpunkt: wird bekannt gegeben 
 

Einmal im Monat treffen wir uns für 

einen Kinobesuch! 

Info: bei Nadine 0650 4409030 

Es gibt eine Signalgruppe, dort 

werden alle Zeiten, Filme … 

weitergeleitet 

Kosten:  ca. 20 € 

(Kino u. Jause) 

2,50 € 

(Treffbeitrag)  

 

http://www.fueranand.at/
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Jeden 

Freitag 

 

 

 

Kreativtreff 

14:00 – 17:00  
 

Malen, basteln, Karten- u. 

Brettspiele! 

Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit 

Kaffee und Kuchen! 

 

 
 

Kosten: 5 € 

(Treffbeitrag) + 

Getränke 

 

 
 

Jeden 

Freitag  

 

 

 

Offenes Café 

17:00 
 

Zeit zum Plaudern oder spontane 

Ausflüge nach Wunsch! 

 

 
 

Kosten: Getränke  

 

 

 

 

 
 

Samstag 
 

 

 

4. 
 

10. 
 

17. 
 

24. 
 

31. 
 

 

 

Essen 

10:00 – 14:00 
 

 

 

 
 

Schnitzel m. verschiedenen Salaten 
 

Spagetti Bolognese u. Salat 
 

Gemüsecurry m. Reis 
 

Fischstäbchen m. Püree u. Erbsen 
 

Kein Kochtreff (Halloweenparty) 
 

 

 

 

 

Kosten: 7,50 € + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

http://www.fueranand.at/
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Sonntag 
 

4. 
 

18. 
 

25. 
 

 
 

 

 

Essen 

10:00 – 14:00 
 

 
 

Kein Kochtreff – Mittagessen (Florian) 
 

Spagetti Carbonara u. Salat (Andrea) 
 

Kein Kochtreff BurgerCraft - 

Frauentreff (Nadine) 
 

 

 

 

 

Kosten: 7,50 € + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

3. Oktober 
 

 

 

Geburtstagsparty 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do 
 

Wir feiern den Geburtstag von 

Thomas! 

 
Kosten: Getränke 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

3. Oktober 
 

 

Übernachtung Männer / Frauen 
 

Treffpunkt: 17:00 Uhr Treff Do  
 

 Cineplexx Hohenems! 

Mitzubringen: Schlafsack, 

Hygieneartikel … 

Anmeldung bitte direkt bei Nadine: 

0650 4409030 

Max. 6 Personen 

 

 

Kosten: 25 € 

(Treffbeitrag) + 

Kino, Essen u. 

Getränke 
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Sonntag 

4. Oktober 
 

 

Billiard  
 

Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff Do 
 

Mittagessen im Rankweiler Hof und 

nachmittags Billiard im Patricks! 

Anmeldung bitte direkt bei Nadine: 

0650 4409030 

Max. 14 Personen 

 

Kosten: ca. 40 € 

(Zug, Essen u. 

Billiard) + 5 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

10. Oktober 

 
 

 

 

Lindaupark 
 

Treffpunkt: 13:00 Uhr Treff Do 
 

Shopping und Einkehrschwung 

 
Kosten: ca. 25 € 

(Zug u. Jause) + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

17. Oktober 

 
 

 

 

Backtreff 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do 
 

Wir backen gemeinsam! 

 
Kosten: 5 € 

(Material) + 2,50 

€ (Treffbeitrag) 
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Samstag 

17. Oktober 
 

 

Übernachtung Frauen 
 

Treffpunkt: 17:00 Uhr Treff Do  
 

 Essen und Programm nach Wunsch! 

Mitzubringen: Schlafsack, 

Hygieneartikel … 

Anmeldung bitte direkt bei Andrea: 

0650 9984983 

Max. 4 Personen 

 

 

Kosten: 25 € 

(Treffbeitrag) + 

Essen u. 

Getränke 

 

 
 

Sonntag 

18. Oktober 
 

 

Dornbirner Hütte 
 

Treffpunkt: 13:00 Uhr Treff Do 
 

Wanderung vom Bödele zur Hütte mit 

Einkehrschwung! 

Mitzubringen: feste Schuhe und 

regenfeste Kleidung 

 

Kosten: ca. 20 € 

(Bus u. Jause) 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

24. Oktober 

 
 

 

 

Inatura 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do 
 

Rundgang durch die Ausstellung mit 

anschließendem Einkehrschwung! 

 
Kosten: ca. 25 € 

(Eintritt u. Jause) 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Samstag 

31. Oktober 

 
 

 

 

Halloweenparty 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do 
 

Party mit Musik und Verpflegung! 

 
Kosten: 10 € 

(Party) + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Programm Treff Feldkirch Oktober 2026 

 

Anmeldungen: ausschließlich per Mail an nadine.huf@fueranand.at oder telefonisch 
0650 9272313 spätestens bis Donnerstag, keine WhatsApp und sms  
 

 

 

Montag 

5., 12. u. 19. 

Oktober 

 

 

 

Kreativtreff 

14:00 – 17:00  
 

Malen, basteln, Karten- u. 

Brettspiele! 

Gemeinsame Zeit zum Plaudern mit 

Kaffee und Kuchen! 

Anmeldung: Bianka 0650 9874404 

 
 

Kosten: 5 € 

(Treffbeitrag) + 

Getränke 

 
 

 
 

Samstag 
 
 

 
 

3. 
 

10. 
 

17. 
 

24. 
 

 

31. 
 

 

  

 

Kochtreff 

Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch  
 

 
 

 

Gemüselasagne u. Salat (Bianka) 
 

Gemüsenudeln u. Salat (Bianka) 
 

Reisfleisch u. Salat (David) 
 

Kein Kochtreff – Slow Food Markts 

(David) 
 

Pellkartoffeln m. Käse (David) 

 
 

Kosten: 7,50 € + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Sonntag 
 

 

4. 
 

11. 
 

18. 

 
 

25. 
 

 

 

 

Kochtreff 

Treffpunkt: 10:00 Treff Feldkirch  

 

 

Ratatouille m. Reis (Bianka) 
 

Kürbiscremesuppe u. Brot (Bianka) 
 

Kein Kochtreff – Essen in Bregenz 

(David) 
 

Pizza u. Salat (David) 

 

 

 

 

Kosten: 7,50 € + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 

 
 

Samstag 

3. Oktober 
 

 

Basteltreff 
 

Treffpunkt: 10:00 Uhr im Treff FK 
 

Herbstbasteln! 

 

 
Kosten: 7 € 

(Material) + 2,50 

€ (Treffbeitrag) 

 

 

 
 

Sonntag 

4. Oktober 

 

Ausflug zum Sunnahof 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK 
 

Mit Einkehrschwung! 

 

 
Kosten: ca. 15 € 

(Bus u. Jause) + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Samstag 

10. Oktober 

 

 

Ausflug Wildpark 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK 
 

Spaziergang durch den Wildpark mit 

anschließendem Einkehrschwung! 

 

 
 

Kosten: ca. 10 € 

(Jause) + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Sonntag 

11. Oktober 

 

Säntisblick  

Göfis 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK 
 

Kleine Wanderung! 

 
Kosten: ca. 15 € 

(Bus u. Jause) + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Samstag 

17. Oktober 

 

Maltreff 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff FK 
 

Malen zum Thema Herbst! 

 

 
Kosten: Getränke 

+ 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 
 

Sonntag 

18. Oktober 

 

Vorarlberg Museum  
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK 
 

Rundgang durchs Museum in 

Bregenz! 

 

 
Kosten: ca. 30 € 

(Zug, Eintritt u. 

Jause) + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Samstag 

24. Oktober 

 

 

Slow Food Markts 
 

Treffpunkt: 10:00 Uhr Treff FK 
 

Wir besuchen den Markt und essen 

auch dort! 

 
Kosten: ca. 25 € 

(Zug u. 

Verpflegung) + 5 

€ (Treffbeitrag) 

 

 
 

Sonntag 

25. Oktober 

 

Kino 
 

Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff FK 
 

Film wird spontan ausgesucht! 

 

 
Kosten: ca. 20 € 

(Jause u. Kino) + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 
 

 
 

Samstag 

31. Oktober 
 

 

Halloweenparty 
 

Treffpunkt: 13:00 Uhr Treff FK 
 

Party mit Musik u. Verpflegung im 

Treff Dornbirn! 

 
Kosten: 10 € 

(Party) + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 
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Programm Treff Bregenzerwald Oktober 2026 

 

Anmeldungen: Andrea Vogler 0650 9984983  

 
 

 
 

Mittwoch 

14. Oktober 

 
 

 

Ausflug Bregenz 
 

Treffpunkt: 13:45 Uhr Egg 

Busbahnhof 
 

Spaziergang und Einkehrschwung! 

Anmeldung auch über die 

Signalgruppe 

 
 

Kosten:  ca. 20 € 

(Bus u. Jause) + 

2,50 € 

(Treffbeitrag) 
 

 
 

Samstag 

31. Oktober 

 

 

 

Halloweenparty 
 

Treffpunkt: 13:45 Uhr Egg 

Busbahnhof 
 

Party mit Musik u. Verpflegung im 

Treff Dornbirn! 

 
Kosten: 10 € 

(Party) + 2,50 € 

(Treffbeitrag) 

 

 

http://www.fueranand.at/

