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freizeit.begegnung.selbstbestimmt

Treff Dornbirn Di: 10 - 17 Uhr
Hochsterstrale 30 Do:16 - 22Uhr
6850 Dornbirn Fr: 16 - 22 Uhr
Nadine Huf Sa: 10 - 22 Uhr
Tel.: 0650 4409030 So: 10 - 22 Uhr
Mail: treff.dornbirn@fueranand.at

Frauentreff Bianka Dolpl
Tel.: 0650 9874404 Fr: 16 - 22 Uhr

Mail: frauentreff@fueranand.at -~
Treff Feldkirch Sa: 10 - 20 Uhr

Churer Tor 6 So: 10 - 18 Uhr

6800 Feldkirch Aktivtreff: nach Wunsch
Manuela Lindner Mario Pozzini

Tel.: 0650 9272313 Tel.:0664 8723580 —
Mail: treff.feldkirch@fueranand.at &/

Treff Bludenz Sa: 10 - 20 Uhr
UntersteinstraRe 8 / Top 6 So: 10 - 18 Uhr
6700 Bludenz

Sascha Wehinger
Tel.: 0650 9984983
Mail:sascha.wehinger@telering.at

Treff Bregenzerwald
Angelika Moosbrugger

Bw Tel.: 0699 10793542

Reingard Meusburger
Tel.: 0664 73603027 |
An einem Samstag im Monat. &/

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Madchen und Frauentreff Dezember 2018

IMACHTUNG!!! Frauentreff findet am Freitag statt

Freitag
7. Dezember

Madchen und Frauentreff
Weihnachtsmarkt

Treffpunkt: 16:00 Treff Do

Wir besuchen den Dornbirner
Weihnachtsmarkt!

Kosten:
Verpflegung

Freitag
14. Dezember

Madchen und Frauentreff
Backtreff

Treffpunkt: 16:00 im Treff Do

Wir backen Weihnachtskekse!
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Kosten: 4 €
(Kekse)

Freitag
21. Dezember

Madchen und Frauentreff
Hallenbad

Treffpunkt: 16:00 Treff Do

Pack die Badesachen ein!

Kosten: ca. 10 €
(Bus u. Eintritt)

Freitag
28. Dezember

Madchen und Frauentreff
Café Danner

Treffpunkt: 16:00 Treff Do

Wir gehen Kuchen essen!

T ewm

Kosten: ca. 10 €
(Kuchen)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at



http://www.fueranand.at/

Programm Treff Dornbirn Dezember 2018

Jeden
Donnerstag

Offenes Café
16:00

Zeit zum Plaudern oder spontane
Ausflige nach Wunsch!

Kosten: Getranke

Bewegungstreff P
16:00 O\ﬂ

Jeden Begrenzte Teilnehmerzahl

Freitag

Leichte Bewegungen fur alle! Kosten: 5 €
Auch fir Rollstuhlfahrerlnnen
geeignet!
Mitzubringen: Bequeme Kleidung
Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 3
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Samstag

15.

22.
29.

Sonntag

9.

Kochtreff
10:00 - 14:00

.|Kdsespatzle m. Kartoffelsalat

Schnitzel u. verschiedene Salate

Lauchstrudel m. Paprikasauce

Tortellini m. Schinkenrahmsauce u.
Salat

Putenschnitzel m. Pommes, Dessert

Kosten: 7,50 €

Samstag
1. Dezember

Basteltreff
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Treff Do

Wir machen ein Adventgesteck!

Kosten: 25 €
(Material)

Sonntag
9. Dezember

Weihnachtsmarkt
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Wir bummeln durch den Dornbirner
Markt!

Kosten: ca. 10 €
(Verpflegung)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Samstag
15. Dezember

Hafenweihnacht
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Wir besuchen den Lindauer Markt!

Kosten: ca. 20 €
(Zug u. Jause)

Samstag
22. Dezember

Cinema2000
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Wir schauen einen spannenden Film!

Kosten: ca. 15 €
(Karte u. Snack)

Samstag
29. Dezember

Silvesterparty
Treffpunkt: 14:00 Uhr Treff Do

Party mit Spielen, malen u. Essen!

Kosten: 10 €

Samstag
22. Dezember

Sexualpadagogischer Sprechtag
10:00 - 13:00
Treff Dornbirn

Fragen zu Liebe, Sex und

Menschen brauchen
Menschen. whenshite vorarberg

Partnerschaft? fU rO |Ok d
— Wir beraten dich gerne!
Info unter: 0664 88527434
Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 5
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AchtungMAchtungAchtung!!!
Kreativtreff

Wir produzieren auf Kundenwunsch Krauterpaletten. Du kannst gerne
mithelfen oder deine eigene Krauterpalette kreieren. Komm vorbei und
schau es dir an!

Krauterpalette fiir Kunden: 80 €
Krduterpalette selbst gestalten: 60 €

Offnungszeiten: jeden Dienstag von 10:00 bis 17:00 und Mittagstisch
10:00 bis 14:00

Kosten: 9,50 € (Mittagstisch)
Anmeldung: Sascha Wehinger 0650 6065140 immer montags

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 6
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Programm Treff Feldkirch Dezember 2018

Samstag

e |
&

15.
22.

29.

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Twogether
Feldkirch
Begrenzte Teilnehmerzahl

.|Leberkdse m. Kartoffelsalat, Dessert

Wurstnhudeln u. Salat

Weihnachtsmenii

Lasagne u. Salat, Dessert

Kosten: 7,50 €

Sonntag

16.
23.
29.

Kochtreff
Treffpunkt: 10:00 Twogether
Feldkirch
Begrenzte Teilnehmerzahl

. |Suppe, Sauerkraut m. Selchknodel

Fischstabchen m. Plree u. Salat,
Dessert

kein Kochtreff (Schattenburg)
Suppe, Gemusestrudel u. Salat

Gerstensuppe m. Brot, Dessert

Kosten: 7,50 €

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Samstag
1. Dezember

Weihnachtsmarkt
Treffpunkt: 14:00 Uhr Twogether

Wir besuchen den Dornbirner
Weihnachtsmarkt!

Kosten: ca. 20 €
(Zug u. Markt)

Sonntag
2. Dezember

Fx |
7

I
Jissy

Krippenausstellung
Treffpunkt: 14:00 Uhr Twogether

In Rankweil begutachten wir
Krippen!

Kosten: ca. 10 €
(Bus u. Jause)

Sonntag
9. Dezember

Basteltreff
Treffpunkt: 14:00 Uhr im Twogether

Wir bemalen Weihnachtskugeln!

Kosten: 8 €
(Material)

Samstag
15. Dezember

Pfefferoni Clubbing
Rankweil
16:00 - 19:00

Treffpunkt: 15:00 Uhr Twogether

Wir machen uns einen
Partynachmittag!

Kosten: ca. 15 €
(Verpflegung)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Sonntag
16. Dezember

Fx

Weihnachtsmarkt
Treffpunkt: 14:00 Uhr Churertor

Wir bummeln durch den Felkircher

&/ Markt! Kosten: ca. 10 €
(Verpflegung)
i Weihnachtsingen
Samstag

22. Dezember

Treffpunkt: 14:00 Uhr Churertor

Wir stimmen uns auf Weihnachten

Kosten: 5 €

5/ ein! Theater am Saumarkt!
(Eintritt)
FK K
Weihnachtsfeier A
a m@?
Sonntag Treffpunkt: 14:00 Uhr im Twogehter "
23. Dezember .
Bei Punsch und Keksen feiern wir
;g;/ Weihnachten! Kosten: 5 €
- (Verpflegung)
e Spieltreff
Samstag

29. Dezember

&/

Treffpunkt: 14:00 im Twogether

Bring dein Lieblingsspiel mit!

Kosten: Getranke

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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FK :
Spaziergang

Sonntag Treffpunkt: 14:00 Uhr Twogether
30. Dezember

Spaziergang mit anschlieRendem
&/ Einkehrschwung! Kosten: Getranke

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 10
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Programm Treff Bludenz Dezember 2018

Samstag

15.
22.
29.

Kochtreff Bludenz
10:00 - 14:00

.|Suppe, Flammkuchen u. Salat,

Dessert

.|kein Kochtreff (Wienreise)

kein Kochtreff (Lindau)
kein Kochtreff (Birserschlucht)

Suppe, Schupfnudeln m. Sauerkraut,
Dessert

Kosten: 7,50 €

Sonntag

16.
23.
30.

Kochtreff Bludenz
10:00 - 14:00

.|Suppe, Hackbraten m. Gemiise u.

Kartoffeln, Dessert

.|kein Kochtreff (Wienreise)

Suppe, Braten m. Blaukraut u. Plree
Weihnachtsmeni

Suppe, Marillenknodel

Kosten: 7,50 €

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Samstag
1. Dezember

Basteltreff
Treffpunkt: 14:00 Treff Bludenz

Wir basteln fiur den Advent!

Kosten: 10 €
(Material)

Sonntag
2. Dezember

Weihnachtsmarkt
Treffpunkt: 14:00 Treff Bludenz

Wir besuchen den Bludenzer Markt
mit Adventsingen!

Kosten: ca. 10 €
(Verpflegung)

Samstag
15. Dezember

Hafenweihnacht
Treffpunkt: 11:15 Bahnhof Bludenz

Wir besuchen den Lindauer Markt!
Mitzubringen: Pass

Kosten: ca. 30 €
(Zug und
Verpflegung)

Sonntag

Valblu Bludenz

Treffpunkt: 14:00 Treff Bludenz

16. Dezember _ _ -"“. ]
Pack die Badehose ein! Kosten: ca. 10 €
(Eintritt)
Alle Treff Programme unter www.fueranand.at 12
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Samstag
22. Dezember

Weihnachtsfeuer
Treffpunkt: 10:00 Treff Bludenz

Wir kochen in der Blirser Schlucht
Kartoffelgulasch!
Mitzubringen: warme Kleidung,
Sitzunterlage u. warmes Getrank

Kosten: 5 €
(Gulasch)

Sonntag
23. Dezember

Weihnachtsfeier
Treffpunkt: 14:00 Treff Bludenz

Weihnachtsgeschichte u. Kekse!

Kosten: 3,50 €

Samstag
29. Dezember

Oliver Twist
Treffpunkt: 13:30 Treff Bludenz

Theater Ambach Go6tzis!
Anmeldeschluss: 15. Dez. max. 6
Personen

Kosten: ca. 20 €
(Zug u. Eintritt)

Sonntag
30. Dezember

Spaziergang
Treffpunkt: 14:00 Treff Bludenz

Wir spazieren durch Bludenz mit
anschlieRendem Einkehrschwung!

Kosten: ca. 10 €
(Verpflegung)

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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Programm Treff Bregenzerwald Dezember 2018

BW Kekse backen
Treffpunkt: 13:30 Pfadiheim Bezau
Samstag
1. Dezember Anmeldeschluss: 26. November
& Wir backen Weihnachtskekse!

Deckel f. Kekse

Mitzubringen: Schiirze, Schiissel m.

Kosten: 9 €

Alle Treff Programme unter www.fueranand.at
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